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Un breve racconto per immagini:
con questo fascicolo vogliamo guardare 
ai nostri primi 10 anni, ripensando ai 
traguardi raggiunti e volendo ringraziare 
tutte e tutti i coloro che hanno preso 
parte a queste avventure.



Tutt’altro
che
esclusivi

Le attività Comfort Zone, attive 
principalmente in FVG, hanno puntato a 
creare dei contesti educativi e di ricerca 
artistica orientati all’inclusione:
questo significa immaginare laboratori 
che tengano conto dei singoli 
partecipanti e del gruppo che si crea, 
plasmando le proposte artistiche in 
modo da far sentire ciascuno libero di 
sperimentare ed esprimersi, attraverso 
un proprio personale linguaggio.

In questo spazio democratico, può 
quindi crescere la relazione, favorendo 
il benessere di tutte e tutti, nessuno 
escluso.

nelle pagine seguenti, alcune immagini e opere 
delle attività dal 2015 in poi, sperimentando 

diversi contesti e differenti forme espressive

Dal 2015 
al 2025
700+ ragazze e
	 ragazzi coinvolti
2600+ parenti e
	 cittadini coinvolti
40+ istituzioni ed
	 enti coinvolti
	 attivamente







A partire dal 2024 sono attivi nel 
territorio isontino, seguendo gli Atelier 
di Gradisca e Staranzano, i quattro 
nuovi Spazi Aggregativi Comfort 
Zone, a Mariano del Friuli, a Fogliano 
Redipuglia e due a Monfalcone, grazie 
al supporto di oltre 30 partner tra 
Istituzioni, Scuole ed Enti del terzo 
settore. 

Si tratta di presidi che per tutto il 
periodo scolastico ed estivo accolgono 
ragazze e ragazzi per offrire esperienze 
artistiche e creative, nell’idea di dare un 
presidio costante sui territori.

Atelier e spazi 
aperti dal 2019
Fogliano
Gradisca
Mariano
Monfalcone++

Staranzano

attività negli Spazi Aggregativi del progetto 
2024—2028, con scatti della realizzazione e 

inaugurazione dei murales partecipativi

Quattro 
nuovi
spazi





Dal 2019, nei territori del goriziano, 
monfalconese e cervignanese, ragazze 
e ragazzi dagli 11 anni in su hanno 
trovato luoghi di espressione e ascolto, 
partendo dalla (ri)scoperta dei luoghi e 
sperimentando con strumenti manuali e 
digitali.

Nelle
calde
lunghe
estati



Laboratori 
estivi attivati

Capriva del Friuli
Cervignano del Friuli

Farra d’Isonzo
Fogliano Redipuglia

Gradisca d’Isonzo
Mariano del Friuli
Romans d’Isonzo

Ruda
Sagrado





Nuovi occhi
per nuovi
strumenti

Le espressioni contemporanee sono 
al centro delle attività Comfort 
Zone: dall’arte figurativa alla musica, 
passando per fotografia, multimedialità, 
installazioni e land art.

I laboratori, guidati da arte terapeute, 
educatori ed educatrici, spesso 
incrociano le esperienze di ospiti 
speciali — artiste e artisti, scrittrici 
e scrittori, creativi — provenienti da 
diversi stati europei e non: questi 
incontri sono fondamentali per far 
scaturire la curiosità e stimolare 
il confronto con il diverso da sé, 
abbattendo le barriere e liberando la 
propria energia creativa.

Ospiti  
alle attività
25+ artiste 
	 e artisti
10+ scrittrici e
	 scrittori
4+ poeti e
	 poetesse
8+ fotografi e
	 videomaker

Sono più di 15 
gli stati e nazioni 
rappresentati.



Grandi
domande,
risposte
condivise
Quali sono le sfide dei genitori 
nell’epoca del digitale? Come gestire 
l’arrivo dell’adolescenza, da insegnanti 
o educatori? Quali sono le soft skills più 
importanti su cui incentrare progetti di 
protagonismo giovanile?

Momenti di confronto con esperti 
dedicati a famiglie, operatori e 
amministratori hanno permesso di 
rafforzare gli strumenti che ciascun 
componente delle nostre comunità 
educanti può mettere in campo, per 
esser capaci di ascoltare meglio i 
più giovani e lavorare in rete per il 
benessere di tutte e tutti.

alcuni momenti di confronto per parlare delle sfide 
educative attuali oppure, semplicemente, per 

mostrare come i devices possano offrire spazio alla 
creatività e alla propria ricerca di espressione

Incontri e 
openday dal 2019
40+ openday
10+ incontri di
	 formazione





Come
sostenerci?
Dona il tuo
5x1000

Cerchiamo di offrire attività sempre 
gratuite alle famiglie, nell’idea di 
lavorare sul benessere e sull’inclusione 
dei più giovani.

Indica il codice fiscale di IoDeposito
per destinare il tuo 5x1000 quando fai la 
dichiarazione dei redditi
CF  9107 5010 933

È il miglior aiuto che puoi darci!



Comfort Zone è un progetto sviluppato
dall’Associazione IoDeposito ETS in 
collaborazione con oltre 40 tra Comuni, 
Scuole, Servizi sociali, Enti pubblici e 
privati del territorio.

Sul nostro sito trovi le informazioni sul 
progetto e le attività
www.comfortzoneatelier.org/progetto



IoDeposito ETS—
Gradisca d’Isonzo
2025


